
ISMERJE MEG
TERMÉKEINKET!

Tájékoztató viszonteladóknak

SZUPERFINOM INSTANT 
GYÓGYNÖVÉNYPORBÓL

JA

VALLAT

M
INŐSÉGŰ G Y ÓG YNÖVÉNYB

ŐLBEVIZSGÁLT,BEVIZSGÁLT,
KIVÁLÓKIVÁLÓ



TARTALOM

2

VISZONTELADÓINK VÉLEMÉNYE 
A JAVALLAT TERMÉKEKRŐL 3

MONO GYÓGYNÖVÉNY KAPSZULÁINK 5

MONO TERMÉKEINK ÁLTALÁNOS JELLEMZŐI 6

KOMPLEX GYÓGYNÖVÉNY KAPSZULÁINK 7

A SONICFINE® SZUPERFINOM 
GYÓGYNÖVÉNYPORRÓL 8

EGYEDI GYÁRTÁSTECHNOLÓGIÁNK 9

TOVÁBBI TERMÉKELŐNYÖK 10

AZ ELÉRHETŐ LEGJOBB MINŐSÉGBEN 12

CLEAN LABEL – 
GYÓGYNÖVÉNY, SEMMI MÁS! 13

MARKETING - ÉS ÉRTÉKESÍTÉSTÁMOGATÁS 14

ÜZLETRE SZABOTT KÍNÁLÓÁLLVÁNYOK 16

ÚTMUTATÓ AZ EREDMÉNYES GYÓGYNÖVÉNY- 
VÁLASZTÁSHOZ CÍMŰ KIADVÁNYUNKRÓL 17

KÖNYV: GYÓGYÍTÁS ÉS EGÉSZSÉGMEGŐRZÉS 
NÖVÉNYEKKEL 18

TARTALOM



Jelenleg több mint 250 viszonteladó partnerünk értékesíti termékeinket Ma-
gyarországon. Megkértünk közülük néhányat, mondják el tapasztalataikat 
gyógynövénykapszuláinkról:

„Két éve értékesítem a Javallat gyógynövénykapszulákat, mostanra már nyáron 
is havonta átlagosan 200 dobozzal adok el belőlük vásárlóimnak.”
 Balku Mariann, Natura bolt, Monor

„Nagyon szimpatikus volt az induláshoz az  állvány és a ingyenes kezdőkészlet, 
majd a folyamatos pozitív visszajelzések a vásárlóktól megerősítettek minket 
abban, hogy ezek valóban kiemelkedően jó termékek. Praktikusak a sokoldalú 
felhasználás miatt, ráadásul nagyon széles a választék. Minden információt meg-
kaptunk az indulásnál és folyamatosan azóta is. Szeretjük, hogy a kapcsolattar-
tás ennyire közvetlen és jól működő. Gondolkodtam valami negatívumon is, de 
olyat nem tudok mondani a Javallat termékekről.”
 Katona Sándor, Reformkor biobolt, Budapest

„Nagyon jók az árak, a vásárlók visszajárnak. Erősebb a hatása a teánál és ösz-
szesítve kiderül, hogy olcsóbb is, mivel gyorsabban hat. Pozitív tapasztalatokról 
számolnak be, akik vásárolják. Jómagam is használom a Javallat gyógynövényeit 
és csakis pozitív hatásokat tudok említeni. Nagyon jó és biztonságot ad, hogy a 
forgalmazóktól minden kérdésemre azonnal választ kapok. A szállítás is gyors, 
másnapra mindig megérkezik a megrendelt áru.”
 Mátyás Gyöngyi, Gyöngy biobolt, Dunakeszi

„Nálunk az üzletben a vevők nagyon szeretik a Javallat termékeket, mert amúgy 
is nagyon sokan járnak gyógynövényekért az üzletbe. Jók a visszajelzéseik, so-
kaknak bevált, amit szedtek. Szerencsére az ára is kedvező, ami sok vevőnél nem 
utolsó szempont. A cég nagyon korrekt, 1-2 napon belül mindig megkapom a 
rendelt termékeket.” 
 Szabó Dorottya, Rigó Bácsi bioboltja, Budapest

„Nálunk nagyon népszerűek a Javallat termékek. Boltvezetőként nagyon sokat 
tanulok az termékek mellé járó Herbárium című könyvből is.”
 Lendvai Tibor, Zsálya természetpatika, Kazincbarcika

VISZONTELADÓINK VÉLEMÉNYE
A JAVALLAT TERMÉKEKRŐL
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„Szeretjük, hogy egy folyamatosan fejlődő magyar termék, mely a fogyasztók 
igényeit helyezi előtérbe. Nagyon jó, hogy van papír alapú tájékoztatás, ami a 
kimondottan az egészségügyi szempontok szerint van csoportosítva és magán a 
csomagoláson is jól lehet látni, hogy melyik gyógynövény mire használható. Na-
gyon jó a háttértámogatás, minden segítséget megkapunk a forgalmazáshoz.”
 Tamás Tímea, Apoteka gyógynövény szaküzlet, aherb.hu, Budapest

„A legjobb természetes hatóanyagú gyógynövénykapszula. Óriási pozitívuma, 
hogy Magyarországon készül és a 100% hatóanyag tartalommal rendelkezik. 
Nem tartalmaz kemikáliát és óriási a választék. Maximálisan elégedett vagyok a 
gyártó céggel és azzal, hogy nagyon gyorsan megkapom a termékeket.”
 Szeles Mária, Egészség sarok Biobolt, Budapest, Csepel

„Masszőrként fontosnak tartom, hogy inkább a természetes megoldások felé 
forduljanak az emberek, amelyek nem tartalmaznak mindenféle kémiai vegyüle-
teket és így elkerülhetők a gyógyszerek okozta mellékhatások. A Javallat termé-
keiből nincs olyan probléma, amire ne tudnék ajánlani valamit a vendégeimnek. 
Sokan visszajárnak vásárolni. Nagyon praktikus a tájékoztató füzet, amiben köny-
nyű áttekinteni, hogy milyen problémára milyen gyógynövényt érdemes szedni.”
 Kornyik Botond, Midas Masszázs, Cegléd

„Vásárlóink nagyon szeretik a JAVALLAT kapszulákat, még nem kerestek olyan 
gyógynövényt, amit ne tudtunk volna adni.”
 Csikós Gáborné, Natura gyógynövénybolt, Gyöngyös

További információ a viszonteladóinkról:  
javallat.hu/termekeinket-ertekesito-uzletek
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1. Akácvirág
2. Alexandriai szenna – levél  

(papsajt mályvával)
3. Aranyvessző – herba
4. Articsóka – levél
5. Barátcserje – mag
6. Bodorrózsa – levél
7. Bodzavirág 
8. Bojtorjángyökér
9. Borsos menta – levél
10. Cickafark – herba
11. Csalángyökér
12. Csalánlevél C-vitaminnal
13. Cseresznyeszár
14. Csipkebogyó terméshús
15. Diólevél 
16. Echinacea – gyökér
17. Egynyári üröm – herba
18. Erdei mályva levél
19. Fehér babhéj
20. Fehér fagyöngy – herba
21. Fehér üröm – herba
22. Fekete áfonya levél
23. Fekete ribizli levél
24. Fokhagyma
25. Fűzfakéreg C-vitaminnal
26. Galagonya virágos hajtásvég
27. Ginkgo – levél
28. Golgotavirág
29. Görögszéna – mag
30. Gyömbér – gyökér
31. Hibiszkusz – virág csészelevél
32. Igazi édesgyökér
33. Izlandi zuzmó
34. Kankalin & kerti kakukkfű
35. Kaporlevél
36. Kasszia fahéj
37. Kerti kakukkfű – herba
38. Kis ezerjófű – herba
39. Kisvirágú füzike – herba
40. Komló – toboz
41. Körömvirág
42. Kurkuma – gyökér
43. Kutyabenge és papsajtmályva

44. Lándzsás útifű – levél
45. Lósóskamag
46. Maca – gyökér
47. Madárkeserűfű – herba
48. Máriatövis – mag
49. Maté – herba
50. Medvehagyma – levél
51. Mezei katáng herba és gyökér
52. Mezei zsurló – herba
53. Nyírfalevél C-vitaminnal
54. Olajfa levél
55. Orbáncfű – herba
56. Orvosi citromfű – levél
57. Orvosi kamilla – virágzat
58. Orvosi kecskeruta – herba
59. Orvosi levendula – virág
60. Orvosi medveszőlő – levél
61. Orvosi pemetefű – herba
62. Orvosi rozmaring – levél
63. Orvosi somkóró – herba
64. Orvosi vasfű – herba
65. Orvosi zilíz gyökér és levél
66. Orvosi zsálya – levél
67. Ördögcsáklya C-vitaminnal
68. Őszi margitvirág – herba 

gyömbérrel és kasszia fahéjjal
69. Palástfű – herba
70. Párlófű – herba
71. Pásztortáska – herba
72. Petrezselyem – levél
73. Pitypang herba és gyökér
74. Szibériai ginszeng – gyökér
75. Szurokfű – herba
76. Szúrós csodabogyó – gyökér
77. Szúrós gyöngyajak – herba
78. Tárnicsgyökér
79. Tejoltó galaj – herba
80. Tyúkhúr – herba
81. Útifű maghéj
82. Valeriána – gyökér
83. Vörös szőlő mag és héj
84. Zöld búzafű
85. Zöld tea – levél

MONO GYÓGYNÖVÉNY KAPSZULÁINK
Jelenleg a következő, egyetlen fő gyógynövényt tartalmazó kapszulákat 
forgalmazzuk: 

További információ termékeinkről: javallat.hu/termekek
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MONO TERMÉKEINK ÁLTALÁNOS JELLEMZŐI

1. Valamennyi termékünk SonicFine® szuperfinom gyógynövényport tartal-
maz, annak minden előnyével (részletek a 8-9. oldalon).

2. A dobozok elején minden esetben ikonokkal ábrázoljuk azokat az 
egészségügyi hatásokat, amelyeket az adott gyógynövény fogyasz-
tása támogat, ezzel is megkönnyítve a fogyasztóknak a gyógynövények 
közötti választást.

3. A doboz hátsó oldalán részletesen ismertetjük az egészségügyi hatásokat, 
illetve az általános és az adott gyógynövényre vonatkozó figyelmeztetése-
ket és lehetséges ellenjavallatokat, kölcsönhatásokat, mellékhatásokat.

4. A doboz címkéjén feltüntetjük az összetevőket, az adagolást és a fogyasztá-
si módokat, illetve az egyéb kötelezően megjelenítendő elemeket.
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KOMPLEX GYÓGYNÖVÉNY KAPSZULÁINK

Gyakran egy egészségügyi cél eléréséhez több gyógynövényt együtt 
érdemes alkalmazni, hiszen azok kiegészíthetik vagy fokozhatják egymás 
hatását. 
Az „Útmutató az eredményes gyógynövényválasztáshoz” című kiadványunkban a 
gyógynövények társításához mi is segítséget nyújtunk: a legtöbb egészségügyi 
célhoz különböző hatóanyag-tartalmú gyógynövényeket kínálunk. Vannak vi-
szont olyan vásárlók, akik nem szeretnének egyszerre akár 4-5 doboz különböző 
gyógynövény kapszulát vásárolni, nekik állítottuk össze komplexeinket:

1. Adaptogén komplex
2. Agyi egészség
3. Antioxidáns komplex
4. Ashwagandha komplex
5. Egészséges vérnyomás
6. Gyomor egészsége
7. Húgyutak egészsége
8. Immunerősítő komplex
9. Ízületek egészsége
10. Hormon harmónia
11. Jó éjszakát!
12. Koleszterin kontroll
13. Máj egészsége
14. Memória komplex

15. Menopauza komfort
16. Menzesz komfort
17. Méregtelenítő komplex
18. Orvosi tüdőfű komplex
19. Prosztata egészsége
20. Stressz kontroll
21. Székletlazító komplex
22. Szív és erek egészsége
23. Testsúly kontroll
24. Tiszta orr
25. Tiszta tüdő
26. Vénák egészsége
27. Vércukor kontroll
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A SONICFINE® SZUPERFINOM 
GYÓGYNÖVÉNYPORRÓL

Valamennyi gyógynövény kapszulánkban SonicFine® szuperfinom por ta-
lálható, amely kizárólag <1 és 99 mikron közötti (legalább 90%-ban  <1 és 
60 mikron között) méretű, púderfinomságú szemcséket tartalmaz.  Egye-
dülálló gyártástechnológiánk biztosítja, hogy a SonicFine® szuperfinom gyógy-
növényporokban a növényi sejtfalak átszakadjanak, és ne akadályozzák a ható-
anyagok kiáramlását. A sejtfal ugyanis egy erős, poliszacharidokból (cellulózból, 
pektinből stb.) álló természetes szűrő, amelyen a nagyobb hatóanyag-molekulák 
nem tudnak áthatolni. Ennek köszönhetően a SonicFine® gyógynövényporok 
számos előnyös tulajdonságokkal rendelkeznek mind a durva porokkal, 
mind a gyógynövénykivonatokkal (teákkal, tinktúrákkal, kapszulázott 
vagy tablettázott szilárd kivonatokkal) szemben:

• NAGYOBB BIOLÓGIAI HOZZÁFÉRHETŐSÉG ÉS AKTIVITÁS. A kioldha-
tó szilárd anyagok mennyisége akár kétszerese, antimikrobás hatása akár 
nyolcszorosa is lehet a durva porokénak. A gyógynövényekben lévő ható-
anyagok közel 100 százaléka hasznosul, szemben a kivonatok 60-70  száza-
lékával.

• JOBB OLDHATÓSÁG. A vízben oldható anyagok mennyisége a kétszere-
sére növekszik.

• MAGASABB FLAVONOID- ÉS POLIFENOL-TARTALOM. Akár 80 száza-
lékkal magasabb flavonoid- és polifenol-tartalom, már a finom (100-500 
mikron közötti) porokhoz képest is.

• ERŐSEBB ANTIOXIDÁNS HATÁS. Akár háromszor erősebb antioxidáns 
hatás a durva porokhoz képest.

• TÖBB VÍZOLDHATÓ ROST. Kettő-négyszer nagyobb mennyiségben hoz-
záférhető vízoldható rost.

• 100% HATÓANYAG-TARTALOM. A kivonatokkal szemben a gyógynövé-
nyek valamennyi értékes hatóanyagát tartalmazzák, legyenek azok akár víz-
ben, akár zsíros közegben oldódóak.

• SOKOLDALÚ FELHASZNÁLÁS. Jó oldódó és diszpergáló képessége miatt 
instant gyógynövénytea készíthető belőlük, de bármely vizes vagy zsíros 
folyadékban is elkeverhetők (joghurt, méz, növényi olajok stb.)

További információ a SonicFine® szuperfinom porokról: javallat.hu/szuperfinom
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EGYEDI GYÁRTÁSTECHNOLÓGIÁNK

Bár hazánkban újdonságnak számít, ezzel az eljárással Japánban már a 
12. században is dolgoznak fel gyógynövényt: a zöld teát. A belőle ké-
szült szuperfinom por a matcha, amelyet ma már nem csak teaként fogyasz-
tanak, de sok élelmiszer ízesítője, jótékony hatású összetevője is. 

A feldolgozási mód széles körű elterjedésének sokáig gátat szabott, hogy év-
századokon keresztül csak kőmalmokban, nagyon lassú eljárással lehetett jó 
minőségű finom szemcséjű port készíteni. A technika fejlődésével azonban új 
őrlési eljárások jelentek meg, amelyekkel ma már felgyorsult és gazdaságosab-
bá vált a gyártás, ráadásul a tealevélnél erősebb szöveti szerkezetű gyógynö-
vényeket is fel lehet dolgozni. Egy ilyen korszerű, egyedi gyártású berendezé-
sekkel végzett speciális technológiát alkalmazunk a Javallat kapszulákban lévő 
Sonic Fine gyógynövényporok gyártásánál is, amelynek fontos része a folyama-
tos hűtés. Intenzív mechanikai igénybevétel és ezáltal erős hőhatás átlagosan 5 
másodpercen keresztül éri gyógynövényt, így a berendezésből kikerülő finom 
por hőmérséklete soha nem haladja meg az 40 Celsius-fokot.

A kíméletes eljárás biztosítja, hogy a gyógynövények hatóanyagait eredeti 
formájukban őrizzük meg. 

További információ a gyártástechnológiáról: javallat.hu/gyartastechnologia
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bennük a hatóanyagot
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Rostokból felépülő sejtfal, 
amely szűrőként gátolja

a hatóanyagok kiáramlását
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TOVÁBBI TERMÉKELŐNYÖK

JAVALLAT kapszulák SonicFine® szuperfinom gyógynövényport tartalmaznak, 
amely lehetővé teszi, hogy a kapszulákból instant gyógynövényteát készíthes-
senek a fogyasztók. Ehhez szét kell nyitni a kapszulákat, a tartalmukat pedig 
egy pohárba szórni, majd erre csapmeleg (40-60 Celsius-fokos) vizet önteni. Egy 
gyors elkeverés után a gyógynövénytea készen áll a fogyasztásra. 

2. SOKOLDALÚ FELHASZNÁLÁS

SonicFine® szuperfinom porok nemcsak vízben, de bármilyen folyékony anyag-
ban elkeverhetők, legyenek azok akár vizes, akár olajos alapúak. Joghurtba, 
kefirbe, turmixokba is könnyen belekeverhetők és egyenletesen eloszlatha-
tók, de zsírokban (vajban, olajban) is nagyon könnyen oldódnak.

A torok és garat egészségét támogató gyógynövények esetén szuperfinom 
port érdemes egy-két evőkanál mézben elkeverni, így a gyógynövények és a 
méz antibakteriális hatóanyagai együtt fejtik ki kedvező élettani hatásukat!

1. MIKOR ÉRDEMES TEÁT KÉSZÍTENI A KAPSZULÁBÓL?

1. Ha így erőteljesebb a hatás. Egyes gyógynövények kedvező élettani hatá-
sa kifejezettebben érvényesül, ha teaként fogyasztják őket. Ilyenek például a 
keserűanyagokat tartalmazó, emésztésre ható gyógynövények. A keserű ízérzet 
ugyanis önmagában növeli az emésztőnedvek elválasztását, a jobb emésztés ha-
tására pedig csökken az étkezés utáni teltségérzet, nem alakul ki émelygés vagy 
fáradtság. Bár a hatás kapszulaként fogyasztva is jelentkezik, de erőteljesebb 
lesz, ha teát készítünk ezekből gyógynövényekből.

2. Ha csak így érhető el hatás. A torok és a nyelőcső egészségére ható gyógy-
növények bevonó hatású nyálkát, fertőtlenítő hatású tanninokat vagy egyéb 
kedvező hatású anyagokat tartalmaznak, amelyek a száj, a torok, a garat és a 
nyelőcső nyálkahártyával érintkezve fejtik ki hatásukat. Ezekből tehát teát kell 
készíteni ahhoz, hogy érvényesüljön hatásuk.

(A gyógynövényeknek a bennük lévő sokféle hatóanyag miatt egyszerre több egész-
ségügyi hatásuk is lehet, így előfordul, hogy bizonyos hatásokat csak tea ként, máso-
kat viszont kapszulában fogyasztva is el lehet érni. Ha a várt egészségügyi hatás csak 
teaként érhető el, azt minden esetben jelezzük a termék csomagolásán!)
További információ: javallat.hu/teakeszites

10



11

3. MIÉRT JOBB A JAVALLAT GYÓGYNÖVÉNYKAPSZULÁKBÓL 
KÉSZÜLT TEA, MINT A SZÁLAS VAGY A FILTERES VÁLTOZATOK?

1. Nem tartalmaznak mikroműanyagot. A legújabb kutatások szerint minden 
egyes teafilterből 2,3 millió mikroméretű és 14,7 milliárd mikronnál is kisebb 
méretű műanyag részecske kerül a teába. 

2. Bárhová egyszerűen elvihető, hiszen kis helyet foglal. A fogyasztó ízlé-
sétől és az adott gyógynövénytől függően 1-3 kapszula elegendő ahhoz, hogy 
hatásos tea készüljön belőle. Egy doboz tartalma így 20-60 gyógynövénytea el-
készítéséhez elegendő.

3. Könnyen és gyorsan elkészíthető. 1 perc alatt kész a tea, utána pedig nem 
kell pepecselni a kiáztatott filterrel vagy gyógynövénnyel.

4. A gyógynövény minden hatóanyagát tartalmazza. A hagyományos 
gyógynövénytea csak azokat a hatóanyagokat tartalmazza, amelyek vízben jól 
oldódnak. Ezzel szemben a JAVALLAT™ szuperfinom kapszulákból készült teá-
ban a gyógynövény minden hatóanyaga megtalálható. A felkevert tea éppen 
azért átlátszatlan, mert a létrejövő szuszpenzió a vízben nem oldódó (pl. zsírol-
dékony vagy rostos) részeket is tartalmazza.

5. Nem szükséges főzés vagy 
áztatás. Egyes gyógynövények-
ből csak úgy készíthető hatásos 
tea, ha 8-12 órára langyos víz-
be áztatjuk őket. Ilyen például 
a csipkebogyó, a lándzsás útifű, az 
erdei mályva, az orvosi zilíz vagy a 
fehér fagyöngy. Más gyógynövény-
részekből (például a gyökerekből 
és kérgekből) csak hosszú főzés 
után oldódnak ki a hatóanyagok. 
Az áztatásra vagy főzésre viszont 
nincs szükség a JAVALLAT™ gyógy-
növénykapszuláknál, hiszen a spe-
ciális gyártási eljárás során már 
átszakítottuk a rostos sejtfalakat, 
és eltávolítottuk szállító és szilárdí-
tó szöveteket, amelyek egyébként 
szűrőként gátolnák a hatóanyagok 
gyors és teljes kiáramlását.



AZ ELÉRHETŐ LEGJOBB MINŐSÉGBEN
Folyamatosan azon dolgozunk, hogy a lehető leg-
jobb minőségű gyógynövényekből állítsuk elő a JA-
VALLAT és UltraFine kapszulákban lévő SonicFine® 
szuperfinom gyógynövényport. 

Az alapanyagokat magunk is vizsgáljuk, de a műszeres 
vizsgálatokban állandó partnerünk az ACCREDIT Labo-
ratórium Kft. Az egyes gyógynövényekkel, termékekkel 
szemben támasztott minőségi elvárásainkat a termékek 
leírásánál minőségi tanúsítvány formájában tesszük el-
érhetővé. Az egyes gyártási tételekre vonatkozó mű-
szeres laboratóriumi vizsgálatok eredményei pedig 
elérhetők a ACCREDIT Laboratórium Kft. honlapján a 
Tanúsított étrend-kiegészítők menüpont alatt. 

Annak érdekében, hogy a legjobb alapanyagok kerüljenek az üzemünk-
be, legalább 3-4 gyártótól kérünk be előzetesen mintákat. Ezek a minták 
a legtöbb esetben már átestek egy előzes feldolgozáson. Eltávolították róluk az 
esetleges fizikai szennyeződéseket és megfelelően homogenizálták őket ahhoz, 
hogy a minta a teljes megvásárolni kívánt mennyiséget reprezentálja. A min-
tavizsgálat során önmagukban és egymással összehasonlítva is értékeljük az 
egyes tételeket. Megnézzük, hogy a tétel megfelel-e a hatályos Magyar Gyógy-
szerkönyv, illetve más szabványok érzékszervekkel vizsgálható követelményei-
nek. Minden esetben a minőség alapján választjuk ki a megrendelni kívánt 
gyógynövény alapanyagot, annak ára nem befolyásolja a végső döntést!

A gyógynövények kórokozó mikroorganizmusokkal szennyeződhetnek a termé-
szetben, vagy a gyűjtés és feldolgozás során. Ezek eltávolítása vegyszerrel vagy 
sugárkezeléssel nyilvánvalóan nem jöhet számításba, hiszen célunk, hogy ma-
ximálisan megőrizzük a gyógynövények természetességét. Ezért a kiválasztott 
minták alapján megrendelt gyógynövényszállítmányokat egyből gőzsterili-
zálóba küldjük, amely olyan fokú biológiai tisztaságot eredményez, mint ami 
egy kórházi műtőszobában is elvárható. A gőzsterilizálás nagy előnye, hogy csak 
a mikroorganizmusokat pusztítja el, viszont nem befolyásolja érdemben a 
gyógynövény hatóanyagainak mennyiségét és összetételét.

További információ a minőség-ellenőrzésről: javallat.hu/minoseg
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CLEAN LABEL – 
GYÓGYNÖVÉNY, SEMMI MÁS!

• Termékeink nagyszerűsége az egyszerűségükben rejlik. Minden termékünk 
csupán két összetevő tartalmaz: szuperfinom gyógynövényport (SonicFi-
ne® gyártástechnológiával) és azt a kapszulát, amiben ezt elhelyezzük. Ter-
mékeink így jogosan érdemlik ki a „Clean label” minősítést.

• Termékeink tehát nem tartalmaznak tartósítószert, adalékanyago-
kat, színezékeket, aromákat, a gyártáshoz nem használunk technoló-
giai segédanyagokat stb.

• Termékeink allergénmentesek. Üzemünkben a gyógynövényeken kívül 
mást nem dolgozunk fel (pl. olyan allergizáló növényeket, mint a földimo-
gyoró, a diófélék, a szója, a zeller, a mustár, a szezámmag, a glutén tartalmú 
gabonák). Mivel a gyógynövények jelentős része fészkes virágzatú növények 
családjába tartozik, ezért ezek nagyon ritkán előforduló allergizáló hatásával 
lehet csak számolni.

ADALÉKANYAG-
MENTES

SZÓJA-
MENTES

LAKTÓZ-
MENTES

TARTÓSÍTÓSZER- 
MENTES

GLUTÉN-
MENTES

VALAMENNYI TERMÉKÜNK:

  clean
label

SEGÉDANYAG- 
MENTES
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MARKETING- ÉS ÉRTÉKESÍTÉSTÁMOGATÁS

1. Versenyképes árak. Olyan átadási árakat kínálunk, amelyekkel viszontel-
adóink is versenyképes árakat biztosíthatnak vásárlóiknak. Viszonteladói 
árainkat minden partnerünknek azonos feltétek mellett kínáljuk. A viszont-
eladói áraink a szerződéskötés után a javallat.hu webáruházba történő 
viszonteladói regisztráció után válnak elérhetővé. 

2. Rugalmas megrendelés. Viszonteladóink a rendeléseiket a javallat.hu we-
báruházon keresztül, valamint e-mailben és telefonon is leadhatják.

3. Gyors szállítás. A munkanapokon déli 12 óráig leadott rendeléseket már a 
következő munkanap délelőtt futárszolgálat szállítja az üzletbe. Meghatáro-
zott mennyiségű rendelés esetén a csomagot ingyenesen szállítjuk ki.

4. Hosszú minőségmegőrzési idő. Valamennyi termékünket legalább más-
féléves minőségmegőrzési idővel szállítjuk.

5. 36 ajándék termék az induláshoz! Az első nettó 40 000 Ft-os rendeléshez 
a (10 ezer fő feletti településen) fizikai boltot üzemeltető viszonteladóink in-
gyenesen választhatnak 36 különböző JAVALLATTM gyógynövénykapszulát.

6. Segítjük a vásárlókat a gyógynövények közötti választásban. Ehhez 
korlátlan mennyiségben biztosítjuk „Útmutató az eredményes gyógynö-
vény-választáshoz” című kiadványunkat. Részletek 16. oldalon.

7. Ingyenes gyógynövénykönyv. Segít-
ségével viszonteladóink szakszerű vála-
szokat adhatnak vásárlóiknak a gyógy-
növényekkel kapcsolatban felmerülő 
kérdésekre. Részletek a 17. oldalon.

8. Ingyenes praktikus kínálóállvány a 
10 ezer fő feletti településen működő üzle-
teknek. Részletek a 18. oldalon.

9. Plakát. A JAVALLAT termékek legfőbb 
előnyeit bemutató plakátunkat A/3-s 
(297x420 mm),  A/2-es (420x594 mm) vagy 
A/1-es (594x840 mm) méretben bocsátjuk 
viszonteladóink rendelkezésére. 
 

TÖBB MINT 100 GYÓGYNÖVÉNY  
ÉS GYÓGYNÖVÉNYKOMPLEX KÖZEL

50 EGÉSZSÉGÜGYI CÉLRA

ÚTMUTATÓ
AZ EREDMÉNYES 
GYÓGYNÖVÉNY-
VÁLASZTÁSHOZ

TÖBB MINT 80
GYÓGYNÖVÉNY 

KÖZEL 50
EGÉSZSÉGÜGYI 

CÉLRA
Termékeinket itt találja:KÉRJE KÉRJE INGYENESINGYENES

TÁJÉKOZTATÓNKAT!TÁJÉKOZTATÓNKAT!

UltraFineM
INŐSÉGŰ G YÓG Y NÖ VÉ NYBŐ

LBEVIZSGÁLT,
BEVIZSGÁLT,KIVÁLÓKIVÁLÓ

5

JAVALLATM
IN
ŐSÉGŰ  GYÓG Y NÖVÉ NYBŐ

LBEVIZSGÁLT,
BEVIZSGÁLT,KIVÁLÓKIVÁLÓ

GYÓGYSZERKÖNYVSZERINT IGAZOLTAZONOSSÁG

 

ADALÉKANYAG-
MENTES

SZÓJA-
MENTES

LAKTÓZ-
MENTES

TARTÓSÍTÓSZER- 
MENTES

GLUTÉN-
MENTES

SEGÉDANYAG- 
MENTES

VALAMENNYI TERMÉKÜNK:
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10. Szereplés viszonteladóink között. A folyamatosan népszerűsített hon-
lapunkon (javallat.hu) bemutatjuk partnereink elérhetőségeit is (online és 
offline), így az internet-
ről is hozzájuk irányítjuk 
azokat a vásárlókat, akik 
személyesen szeretnék 
megvásárolni terméke-
inket. A viszonteladóink 
elérhetőségét tartal-
mazó oldal minden ter-
mékünknél közvetlenül 
elérhető. A viszonteladó-
inkat felsoroló oldalun-
kat évente 80-100 ezren 
tekintik meg!

11. Dedikált értékesítő és szaktanácsadó. A termékeinkkel kapcsolatban 
felmerült leggyakoribb kérdéseket egy külön weboldalon is összefoglaltuk, 
amely a javallat.hu/gyik oldalon keresztül érhető el. Ezen kívül a folyamato-
san elérhető ügyfélszolgálatunkkal is segítjük viszonteladóink munkáját. A 
termékek rendelésével kapcsolatban munkanapokon folyamatosan elérhe-
tők értékesítő munkatársaink.  
 Amennyiben mélyebb ismeretekhez szeretne jutni a gyógynövényekről 
és termékeinkről, úgy doktori fokozattal rendelkező fitoterapeuta kollé-
gánk is rendelkezésére áll a kérdések megválaszolásában. Az általa nyújtott 
alapos termék- és 
gyógynövényismeret 
lehetővé teszi, hogy a 
viszonteladóink haté-
konyabban kezeljék a 
vásárlói kérdéseket és 
problémákat. Ez növeli 
a vásárlói elégedettsé-
get és erősíti a vásárlói 
hűséget. 
 Az aktuális piaci 
trendekről, termékfej-
lesztéseinkről havonta 
egyszer e-mailben is 
tájékoztatjuk partnere-
inket. 
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„ÚTMUTATÓ AZ EREDMÉNYES
GYÓGYNÖVÉNY-VÁLASZTÁSHOZ”
CÍMŰ KIADVÁNYUNK

Korlátlan mennyiségben biztosítjuk viszonteladó partnereinknek!

• Kiadványunk a vásárlók 
gyógynövények közötti 
eligazodását segíti, emellett 
a vásárlás kosárértékének 
növelésére is szolgál.

• A kiadványban a gyógynö-
vényeket az általuk elérhető 
egészségügyi cél szerint 
csoportosítottuk.

• Jelenleg közel 50 különböző 
egészségügyi cél szerint vá-
lasztható belőle gyógynövény.

• A gyógynövényeket több csoportba soroltuk tudományosan igazolt 
hatóanyagaik/hatásmódjuk szerint.

• Mivel a gyógynövények fokozzák egymás hatását, az eltérő ható-
anyag-tartalmú vagy hatásmódú gyógynövények pedig kiegészítik egymás 
hatását, így egyszerre két-három doboz gyógynövény vagy gyógynö-
vény komplex vásárlására ösztönözzük a vevőket.

• A kiadvány röviden ismerteti a termékeink előnyeit is.

ÚTMUTATÓ 
AZ EREDMÉNYES 
GYÓGYNÖVÉNY-
VÁLASZTÁSHOZ

TÖBB MINT 80  
GYÓGYNÖVÉNY 

KÖZEL 50  
EGÉSZSÉGÜGYI 

CÉLRA
Termékeinket itt találja:

ID
E

G
R

E
N

D
SZ

E
R

PIHENTETŐ ALVÁS

TÁMOGATÁSA

Idegrendszerre is ható 

illóolaj-komponensek:

• Borsos menta (levél)

• Kaporlevél

• Orvosi levendula (virág)

• Valeriána (gyökér)

Szív- és érrendszert 

nyugtató hatás:

• Galagonya 

(virágos hajtásvég)

• Orvosi somkóró*  

(herba)

Komplex hatás:

• Golgotavirág

• Komló (toboz)

• Orvosi citromfű (levél)

• Orvosi kamilla (virágzat)

• Orbáncfű* (herba)

POZITÍV GONDOLKODÁS,  

SZELLEMI JÓLÉT

ELŐSEGÍTÉSE

Idegrendszerre is ható 

illóolaj-komponensek:

• Borsos menta (levél)

• Orvosi levendula (virág)

• Valeriána (gyökér)

Komplex hatás:

• Kurkuma (gyöktörzs)

• Orvosi citromfű (levél)

• Orvosi kamilla (virágzat)

• Orbáncfű* (herba)

NYUGODT SZELLEMI

ÁLLAPOT ELŐSEGÍTÉSE

Idegrendszerre is ható 

illóolaj-komponensek:

• Borsos menta (levél)

• Kaporlevél

• Orvosi levendula (virág)

• Valeriána (gyökér)

Szív- és érrendszert 

nyugtató hatás:

• Galagonya 
(virágos hajtásvég)

• Szúrós gyöngyajak*  

(herba)

Komplex hatás:

• Golgotavirág

• Komló (toboz)

• Orbáncfű* (herba)

• Orvosi citromfű (levél)

• Orvosi kamilla (virágzat)

• Orvosi pemetefű (herba)

SZELLEMI
EGÉSZSÉG
ELŐSEGÍTÉSE

Több hatóanyag által kiváltott

komplex hatás:

• Ginkgo (levél)

• Kurkuma (gyöktörzs)

• Orvosi citromfű (levél)

ÉBERSÉG

Több hatóanyag által 

kiváltott komplex hatás:

• Szibériai ginszeng (gyökér)

• Zöld tea (levél), • Maté (levél)

ID
E

G
R

E
N

D
SZ

E
R

     FEJ ELLAZULÁSÁNAK 

TÁMOGATÁSA

Komplex hatás:

• Őszi margitvirág (herba,  

gyömbérrel és kasszia fahéjjal)

HALLÁS TÁMOGATÁSA
Perifériás vérkeringést 

támogató hatású anyagok:

•Ginkgo (levél)

LÁTÁS EGÉSZSÉGÉNEK 

ELŐSEGÍTÉSE

Perifériás vérkeringést 

támogató hatású anyagok:

• Ginkgo (levél)

   
   

   
   

LÉ
G

ZŐ
R

E
N

D
SZ

E
R

  

FELSŐ LÉGUTAK

EGÉSZSÉGE

Bevonó hatású 

poliszacharidok és  

antibakteriális anyagok:

•Erdei mályva (levél)

•Izlandi zuzmó

•Lándzsás útifű (levél)

•Orvosi kamilla (virágzat) 

•Orvosi zilíz (levél, gyökér)

Gyulladáscsökkentő,  

antibakteriális hatású 

cseranyagok:

• Párlófű (herba)

• Madárkeserűfű (herba)

• Orvosi zsálya (levél)

• Orvosi vasfű (herba)

• Palástfű (herba)

Komplex módon ható 

gyógynövények: 

• Echinacea (gyökér)

• Borsos menta (levél)

• Cickafark (herba)

• Igazi édesgyökér

• Fokhagyma

• Kankalin (gyökér  

& kerti kakukkfű herba)

• Kerti kakukkfű (herba)

• Körömvirág

• Kurkuma (gyökér)

• Orvosi pemetefű (herba)

ALSÓ LÉGUTAK EGÉSZSÉGE Köptető hatású 

szaponinok:

• Igazi édesgyökér

• Kankalin (gyökér & kerti 

kakukkfű herba)

• Körömvirág

Antibakteriális és/vagy 

köptető hatású  

illó anyagok:

• Gyömbér (gyöktörzs)

• Fokahagyma

• Kerti kakukkfű (herba)

Bevonó poliszacharidok  

és antibakteriális anyagok:

• Lándzsás útifű (levél)

•Orvosi zilíz (levél, gyökér)

ORVOSI ZILÍZ

GINKGO
(PÁFRÁNYFENYŐ)

LÁNDZSÁS
ÚTIFŰ

ŐSZI MARGITVIRÁG

KANKALIN

IGAZI ÉDESGYÖKÉR

PÁRLÓFŰ

C
SO

N
TO

K 
, Í

ZÜ
LE

TE
K

ÍZÜLETEK 
EGÉSZSÉGÉNEK 

TÁMOGATÁSA

Anyagcserét fokozó,  

salaktalanító hatás:

• Fekete ribizli (levél)

• Tyúkhúr (herba)

Komplex hatás: 

• Csipkebogyó (terméshús)

• Kurkuma (gyökér)

CSONTOK, PORCOK 

EGÉSZSÉGÉNEK 

TÁMOGATÁSA

Kollagénképződést támogató hatás: 

• Csalán (levél C-vitaminnal)

• Csipkebogyó (terméshús)

• Fűzfa (kéreg C-vitaminnal)

• Nyírfa (levél C-vitaminnal)

• Ördögcsáklya (gyökér C-vitaminnal)

   
   

IM
M

U
N

R
E

N
D

SZ
E

R IMMUNRENDSZER 

EGÉSZSÉGE

Az immunrendszert  

a légutak egészségén  

keresztül támogató hatás:

• Bodzavirág

• Igazi édesgyökér

• Izlandi zuzmó

• Kerti kakukkfű (herba)

• Lándzsás útifű (levél)

Antioxidáns hatás:

• Borsos menta (levél)

• Csalán (levél C-vitaminnal)

• Csipkebogyó (terméshús)

• Gyömbér (gyöktörzs)

• Orvosi rozmaring (levél)

Immunrendszert  

stimuláló hatás:

• Bojtorján (gyökér)

• Echinacea (gyökér)

• Szibériai ginszeng (gyökér)

• Fokhagyma

ALLERGÉNEKKEL  

SZEMBENI ELLENÁLLÁS

Komplex hatású gyógynövény:

• Kurkuma (gyökér)

ADAPTOGÉN HATÁS

Komplex hatású 

gyógynövények:

• Ashwagandha

• Igazi édesgyökér

• Szibériai ginszeng (gyökér)

BODZAVIRÁG
KERTI KAKUKKFŰ

ECHINACEA

CSIPKEBOGYÓ

NYÍRFA

FEKETE RIBIZLI
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GYÓGYÍTÁS ÉS EGÉSZSÉGMEGŐRZÉS 
NÖVÉNYEKKEL
Minden új viszonteladónkat megajándékozzuk az Accredit Laboratórium-
mal közös gondozásban megjelent könyvünkkel, amelyben közérthetően, 
tömören, tudományos megalapozottsággal írunk a gyógynövényekről.

A könyv szerzői: 
Dr. Csupor Dezső Dsc –  Az MTA doktora, szakgyógyszerész, gyógynövénykuta-
tó. Államilag elismert gyógyszerellenőrzés, farmakognózia szakértő. 
Papp János – Okleveles kertészmérnök, gyógynövény-alkalmazási szakmér-
nök, fitoterapeuta. Több mint száz gyógynövény alapú, egyedi gyártástechno-
lógiájú élelmiszer és étrend-kiegészítő kifejlesztője.

ALTHAEA OFFICINALIS 

ORVOSI ZILIZ

Története: Az orvosi zilizt, más néven fehér 

mályvát az európai gyógyászatban több mint 

2000 éve eredményesen alkalmazzák. Latin 

neve az Althaea a görög altheeisz, vagyis „gyó-

gyító erejű” szóból ered. Korábban tápláléknö-

vényként is fogyasztották, a mályvacukrot is 

gyökerének felhasználásával készítették. Nagy 

Károly rendeletbe foglalta a fehér mályva kolos-

torokban való termesztését. 

Elterjedése: Az orvosi ziliz Európában, így  

hazánkban, valamint Ázsia egyes részein 

őshonos. Világszerte termesztik. Vizes, ártéri és 

szikes területeket is kedvelő növény.

Felhasznált része: levél és gyökér  

(Gyógyszerkönyvben szerepelnek).

Család: mályvafélék (Malvaceae).

Évelő, akár 1,5 méter magasra növő halvány-

zöld növény. Levelei bársonyosan szőrözöt- 

tek, 3–5 karéjúak. Virágai 1-2 cm hosszú 

lilás-fehér szirmúak. Gyökerei 10-30 cm  

hosszúak, 1-5 cm átmérőjűek, kívül szürké-

sek, belül fehér színűek.

Hatóanyagai: a levélben és a gyökérben külön-

böző mennyiségben vízoldható poliszacharidok 

(galakturonoramnán, glükánok, arabinogalaktá-

nok), pektin, szacharóz, flavonoidok, kumarinok, 

fitoszterinek, cserzőanyagok, keményítő.

BETEGSÉGKEZELÉS
A száj- és garatirritáció és az 

ezzel járó száraz köhögés 

tüneti kezelésére. 

Enyhe emésztőrendszeri panaszok 

tüneti enyhítésére, nyugtatására. 

EGÉSZSÉGTÁMOGATÁS

Száj, torok, garat, 

hangszálak

Széklet- 
lazítás

Emésztő- 

rendszer

Egészséges 

emésztés

KÉSZÍTMÉNYEK, ADAGOLÁS

Áztatás: 2–5 g aprított gyökér vagy levél  

napi 2–3-szor.

Por: 500–1500 mg napi 2–3-szor.

Tinktúra: 5–15 ml (1:8, 40%) napi 2–3-szor.

HASZNÁLAT MÓDJA, IDŐTARTAMA

A száj és a garat egészsége, valamint a száraz köhögés 

kezelése céljából a port és a tinktúrát meleg vízben 

kell feloldani és azzal gargarizálni, vagy kis kortyok-

ban elfogyasztani. Erre a célra naponta 3–5-ször, a 

legkisebb adagolás mellett ajánlott fogyasztani. Ha a 

tünetek száj- és garatirritáció esetén több mint 1 hé- 

tig, emésztőrendszeri panaszok esetén több mint 2 

hétig fennállnak, tanácsos orvoshoz fordulni. Egész-

ségtámogatás céljából folyamatosan fogyasztható.

ELLENJAVALLATOK

Nem ismertek.

KÖLCSÖNHATÁSOK

Gyógyszerek bevétele előtt vagy után fél órával kell 

fogyasztani, mert csökkentheti felszívódásukat. ●

MELLÉKHATÁSOK

Nem ismertek.

GYERMEKEKNEK

3-tól 11 éves korig fél adag fogyasztása javasolt.

VÁRANDÓSSÁG ÉS SZOPTATÁS ●●●

A megadott adagolás szerint fogyasztható.

KUTATÁSOK

Megerősítésre vár:

 · ACE-gátlók (vérnyomáscsökkentők) által 

kiváltott köhögés,

 · emésztőrendszeri fekélyek,

 · emelkedett vércukorszint,

 · emelkedett vérzsírszint,

 · hurutos köhögés,

 · száraz köhögés.

TINK.
POR

TINK.PORTEA

TEA

TINK.PORTEA

TINK.PORTEA

TINK.PORTEA

TINK.PORTEA

TINK.PORTEA

G
YÓ

G
YS
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Y

V
I

T É T E L

Ph.  
Hg.         VI

II.
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BETEGSÉG-
KEZELÉS

TÖBB MINT 100
GYÓGYNÖVÉNY

EGÉSZSÉG-
TÁMOGATÁS
KÉSZÍTMÉNYEK,
ADAGOLÁS

FELHASZNÁLT
RÉSZEI

HATÓANYAGOK
NÖVÉNYLEÍRÁS

TÖRTÉNETE
GYŰJTÉSE
ÉRTÉKELT 

KUTATÁSOK

MEDDIG 
HASZNÁLHATÓ?
KOCKÁZATOK,
MELLÉKHATÁSOK
GYERMEKEKNEK,
VÁRANDÓSOKNAK,
SZOPTATÁS ALATT Gyógyítás és

egészségmegőrzés 

növényekkel
TÖBB 
MINT

gyógynövények története • fő hatóanyagok • kutatási módszerek     

készítmények értékelése • minőségi szempontok • növénygyűjtés  

ellenjavallatok • kölcsönhatások • kockázatok • mellékhatások      

gyógynövények gyermekeknek, várandósság és szoptatás alatt    

 100 gyógynövény részletes bemutatása

 700 tudományos kutatás értékelése

 200 hivatalos ajánlás betegségkezelésre

 400 uniós egészségtámogató hatás

 300 színes gyógynövényfotó

GYÓGYÍTÁS  
ÉS EGÉSZSÉGMEGŐRZÉS 
NÖVÉNYEKKEL

SZAKÉRTŐKTŐL,
HITELESEN  

248 OLDALON
A GYÓGYNÖVÉNYEKRŐL

További információ a könyvről: https://javallat.hu/konyv



1. ÁLTALÁNOS JELLEMZŐK:
1. A kínálóállvány felhívja a vásárlók figyelmét a JAVALLAT és UltraFine 

termékcsaládokra, egyúttal segíti eligazodásukat a gyógynövények kö-
zött, ezzel három-négyszeresére növelve az értékesített mennyiséget.

2. Kínálóállványainkon összesen 36 különböző gyógynövény és komplex 
helyezhető el. 

3. A kínálóállványok öntöltő rendszerűek, amint az eladó vagy a vásárló 
kivesz belőle egy dobozt, felülről azonnal a helyére kerül egy új termék. 

4. Egymás felett három doboz helyezhető el, így összesen 108 doboz tá-
rolására alkalmas. Az alsó doboz megemelésével könnyen ellenőrizhető, 
hogy egy oszlopban az adott pillanatban mennyi doboz van. 

5. Az állványok pulton, polcon és falon is elhelyezhetők, önkiszolgáló rend-
szerben is jól működtethetők.

6. A kínálóállványok felső része lehetőséget biztosít tájékoztató kiadványunk 
elhelyezésére, így a vásárló önállóan is ki tudja választani azt a gyógy-
növényt, amely leginkább segíti egészségügyi céljának elérését.

7. Az állványt háromféle színben készítjük, hogy az minél inkább illeszked-
jen az üzlet berendezéséhez.

8. A kínálóállvány méretei: 50 cm széles, 65 cm magas, 30 cm mély.

ÜZLETRE SZABOTT KÍNÁLÓÁLLVÁNYOK
A 10 ezer főnél nagyobb településen működő, fizikai boltot üzemeltető 
viszonteladóinknak a sikeres értékesítéshez térítésmentesen biztosítunk 
kínálóállványt háromféle színben, hogy illeszkedjen partnerünk meglévő 
üzletberendezéséhez.

2. VÁLASZTHATÓ SZÍNEK:

    fehér                          natúr                       barna
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A kínálóállványon külön helyet ala-
kítottunk ki a gyógynövények közötti 
választást segítő kiadványunknak.

Az állvány pulton, asztalon, polcon 
és falon is elhelyezhető.

Az állvány használatával  
három-négyszeresére növelhető 
a JAVALLAT termékek üzletben 
értékesített mennyisége.

Kínálóállványainkon összesen 36  
különböző gyógynövény vagy 
komplex kaphat helyet. 

A kínáló-állványok öntöltő rend-
szerűek, amint az eladó vagy a 
vásárló kivesz belőle egy dobozt, 
felülről azonnal a helyére kerül 
egy új termék. 

Az állványon a dobozok enyhén 
felfelé, a vásárlók felé néznek, 
hogy könnyen átlátható legyen 
a kínálat.

19

65 cm

30 cm
50 cm

ÚTMUTATÓ 
AZ EREDMÉNYES 
GYÓGYNÖVÉNY-
VÁLASZTÁSHOZ

TÖBB MINT 80  
GYÓGYNÖVÉNY 

KÖZEL 50  
EGÉSZSÉGÜGYI 

CÉLRA
Termékeinket itt találja:



Kapcsolat:
Web: javallat.hu 
E-mail: info@javallat.hu 
Telefon: 06-70-741-3616

Indikáció Kft. 
2200 Monor,
Németh Ágoston u. 5.


